PREPIRENAICA TRAIL NUENO - NOCITO
TREKKING * TRAIL RUNNING Eta Pa

Hoy nos adentramos en el corazdn del Parque Natural de la Sierra y los Cafiones
de Guara, visitando algunos de los mejores rincones de la zona occidental, como
el impresionante Salto de Roldan, los verticales acantilados de Cienfuens o los
preciosos valles de Belsué y Nocito.

Partiremos de Nueno y ascenderemos por sendero hasta Santa Eulalia de la
Pefia, uno de los pueblos mas altos del Prepirineo. Desde alli llegaremos hasta
el mirador del Salto de Roldan, donde nos sobrecogeran las imponentes paredes
de Pefia Amdan y Pefla San Miguel, separadas por el angosto barranco de Las
Palomeras. Desde su mirador, otro sendero nos conduce hacia el milenario Dol-
mén de Belsué y, mas adelante, hasta los espectaculares acantilados de Cien-
fuens. Cruzaremos la presa del embalse de Belsué y lo bordearemos hasta llegar
al despoblado de Lisera, que todavia conserva una bonita iglesia y algunas ca-
sas que han ido restaurando sus antiguos vecinos. Desde LUsera, recorreremos
el Valle de Belsué y ascenderemos hasta la Pardina de Orlato, para acceder al
Valle de Nocito y descender hacia el precioso pueblo de Nocito, ubicado a los
pies de la cara norte del Tozal de Guara, la cima mas alta de toda la Sierra de
Guara (2.077m).

ﬂ ADVERTENCIAS

La etapa desde Nueno tiene mucho sendero y es muy larga y exigente fisicamente. Se
recomienda madrugar puesto que puede costar entre 8 y 10 horas. Es necesario llevar
comida y agua suficiente. Hay fuentes en las localidades de Nueno, Santa Eulalia de
la Pefia y Nocito. En el tramo entre los Acantilados de Cienfuens y la presa de Belsué,
deberemos cruzar varios tluneles que no tienen iluminacién. Se recomienda llevar una
linterna.

Si hemos pernoctado en Arguis, debemos seguir en todo momento las indicaciones del
Camino Natural de la Hoya hasta llegar a Lisera donde se unen ambos trazados.

Durante los meses mas calidos la temperatura es muy alta, por lo que es imprescindible
llevar ropa adecuada y proteccién solar.

Existe poca cobertura de moévil en el tramo entre Salto de Roldan y Nocito.

DATOS TECNICOS PERFIL
i i 1300 BNueno g oo A S R S S Nocits 4
Tipo de ruta: Lineal Mirador accesible Embalse 3 ocit
1200 | P -Salto de Roldan - de Cienfuens ‘Liisera D G
Distancia: 24,5 km Santa Eulalia i ; i

1100 |- de-la-Pefia-—--| - — b SO S
Desnivel acumulado: 1150 m 1 ; Dolmqn de Belgue i ; |

Dificultad fisica: Muy alta 900 | | ,,,,,,,,,,,,, ,,,,,,,,,, ,,,,,,,,, ,,,,,,,,

Dificultad técnica: Media goo |/ S S SN SR S T — AR S S

Tiempo estimado: 9 - 10 h ') I .

Terreno: Pista y sendero 3 i i i i i ; : i i i :

TRAVESIA PREPIRENAICA

NUENO NOCITO RODELLAR RODELLAR ALQUEZAR
(o 0, O O O
ETAPA 9 ETAPA 10 ETAPA 11 ETAPA 12
24,5 km /1150 m 23,3km /700 m 20,2 km /1100 m 24,2km /770 m
O
Descarga de tracks en: www.prepyr365.com/rutas/trekking H mwE wm
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Inicio. Salimos por carretera local hacia Sabayés.

32 salida de la rotonda. Cruzamos la autovia por debajo del
puente.

Tomar la 12 salida por carretera en direccién Sabayés.

Izquierda, tomar pista paralela a la carretera, en direccién
Santa Eulalia.

Derecha, se deja la pista y se toma sendero en ascenso.
Izquierda.

Atravesar pista y continuar recto por sendero.

Atravesar pista y continuar recto por sendero.
Izquierda, continuar por la pista.

Derecha, sequir por pista hacia Santa Eulalia de la Pena.

Santa Eulalia de la Pefla. Bajando a la derecha estd la fuente.
Continuamos por la Calle Alta hacia Salto Roldan.

Derecha, se deja el asfalto para caminar por calle
empedrada.

Derecha. Dejar propiedad particular a la izquierda.
Recto.
Mirador del Salto Roldan. Tomar pista a la izquierda.

Derecha. Direccién Dolmen de Belsué. Descenso por pista.

Izquierda. Tomar sendero y abandonar pista. Entramos en el
bosque.

Cruzamos un pequefo rio y comienza el ascenso.

Dolmen de Belsué. Continuar recto por la pista.

Descarga de tracks en: www.prepyr365.com/rutas/trekking
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RUTOMETRO

9,70 007 969 P Derecha. Sendero en direccién Belsué. Dejamos la pista a la
izquierda.
12,50 2'79 857 T Continuar recto.
, Presa del Embalse de Cienfuens. Continuar por el camino de
12,71 0°21 862 T la margen izquierda.
, Derecha. Cruzar la presa del embalse de Belsué y continuar
14,25 154 893 p por la margen opuesta del embalse.
14,37 0'11 200 Y Izquierda. Tomar sendero hacia Lisera por la orilla del
embalse.
16,38 2'01 910 ‘-l Izquierda. Cruzar puente y tomar sendero en ligero ascenso.
16,46 0’08 919 Y Izquierda, continuar por la carretera.
16,61 0’15 918 P Derecha. Tomar desvio por pista hacia Lusera.
Derecha, bajar escaleras y coger el Camino Natural que
16,96 0'34 945 I-} seguiremos hasta Nocito (en este punto se enlaza con la
variante 9.1 que viene de Arguis).
16,99 0'02 945 Y Izquierda. Sendero en ligero ascenso.
17,64 0’65 1032 Lusera.
, Derecha. Seqguir el Camino Natural por el interior del pueblo
17,69 0°04 1036 p hasta abandonarlo.
18,40 0’71 966 % Cruzar el Barranco de Bafia. No existe puente.
18,57 0'1l6 967 ﬁ Izquierda. Ascender y continuar por el Camino Natural.
, Derecha. Atravesar el Barranco de Orlato por unas piedras y
22,28 371 1125 I seguir por Camino Natural.
22,99 0’70 1168 + Carretera. Atravesar y continuar recto.
23,21 0'22 1151 + Carretera. Atravesar y continuar recto.
23,47 0'25 1122 + Carretera. Atravesar y continuar recto.
25,35 1'87 930 T Recto. Tomar sendero hacia Nocito.
25,56 0'21 927 Q Llegada a Nocito.

Descarga de tracks en: www.prepyr365.com/rutas/trekking



